APLICACIONES DE
DISPOSITIVOS
MOVILES

ENSENANZA — DIVERSION

- TDAH Trainer: aplicacion terapéutica de
estimulacion cognitiva, para edades compren-
didas entre 5 y 12 afios.

Fundacion Educacion Activa

- Siluetas OA: siluetas para trabajar la aten-
cion. Blog Orientacion Andujar

Siluetas

www.OrientacionAndujar.es

Siluetas para trabajar la
atencion

- Memory Free: desarrollo de la memoria y
la atencidn en nifios de 4 a 7 afios.
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OBJETIVOS DE APP PARA NINOS
CON TDAH

«  AREA COGNITIVA:

- Trabajar la atencion, la memoria, la percep-
cion...

- Trabajar la capacidad de la logica.

- Adquisicion de lenguaje y vocabulario.

. AREA DE CONCENTRACION:
- Potenciar la concentracién para resolver el jue-

go.

. AREA DE COMPORTAMIENTO:

- Reforzar la conducta correcta del nifo.
ESTIMULO-RESPUESTA-RECOMPENSA

- Seguimiento de reglas y normas.

e  AREA DE SUPERACION:
- Motivar al nifio/a.

PAGINAS WEB

https://play.google.com/store/apps/details?
1id=com.hedgehogacademy.memoryattentionlite

https://play.google.com/store/apps/details?
id=co.alvaro.siluetasoa&hl=es

http://www.educacionactiva.com/una-nueva-aplicacion
-terapeutica-para-moviles-disenada-para-ninos-con-
tdah/

CHARLA INFORMATIVA

USO INTELIGENTE Y
POSITIVO DE LAS
NUEVAS
TECNOLOGIAS

AMPACHICO
PRACTICAS PEDAGOGIA
ANABEL GINES ARREDONDO
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NUEVAS TECNOLOGIAS Y TDAH

TDAH EN NINOS

Caracteristicas que presentan:

- Falta de atencion

- Dificultad de concentracion
- Hiperactividad

- Impulsividad

- Falta de motivacion

- Frustracion

- Caracter desafiante
- Autoestima baja

ENSENANZA EFICAZ

. Técnicas multimedia: video, imagen soni-
do...

. Medios informaticos: ordenador, tablet, dis-

positivos moviles, ...

ATENCION

APP MOVILES

ESTIMULACION
MOTIVACION COGNITIVA

“LAS NUEVAS TECNOLOGIAS PUEDEN
MEJORAR EL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DE NINOS CON
TDAH”

ASPECTOS ASPECTOS
POSITIVOS NEGATIVOS

-Interaccion con las nue- - Uso excesivo
vas tecnologias.

- Abandono de activi-
-Ejercicios cognitivos.  dades que realizaba

habitualmente.
-Juego para aprender y
divertirse. - Permanece un tiem-
po prolongado en inter-
-Afan de superacion. net sin ningun fin.
- Descontrol sobre le
uso de NNTT.

PAUTAS PARA EVITAR EL USO

- Uso adecuado de las NNTT por parte de los
padres.

- Normas o reglas para el uso de las NNTT.

- Tiempo estimado para su uso tanto de trabajo
como de juego.

- Prestar atencion cuando use aplicaciones
moviles para conocer su uso.



